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Ïðèâåä¸í îáçîð ëèòåðàòóðû ïî èññëåäîâàíèþ ìåòàáîëèçìà äèçàéíåðñêèõ íàðêîòèêîâ, ïðîèçâîäíûõ
2,5-äèìåòîêñèôåíèëýòèëàìèíà (2Ñ). Ðàññ÷èòàíû íåêîòîðûå ïîêàçàòåëè ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ,
âëèÿþùèõ íà ïîâåäåíèå â îðãàíèçìå îñíîâíûõ ìåòàáîëèòîâ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ âåùåñòâ äàííîé
ãðóïïû è íà âûáîð ìåòîäèê ïðîáîïîäãîòîâêè äëÿ èõ îáíàðóæåíèÿ. Äàíû ðåêîìåíäàöèè ïî ìàðêåðíîìó
àíàëèçó, ìåòîäàì ïîäãîòîâêè ïðîá è èäåíòèôèêàöèè îñíîâíûõ ïñèõîàêòèâíûõ ïðîèçâîäíûõ 2,5-äèìå-
òîêñèôåíèëýòèëàìèíà ïðè àíàëèçå ìî÷è ìåòîäîì ÃÕ-ÌÑ.
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õðîìàòîãðàôè÷åñêèé àíàëèç

Ââåäåíèå

Í
à÷èíàÿ ñ 90-õ ãîäîâ XX âåêà, â ñòðàíàõ Çà-
ïàäà, à çàòåì è â Ðîññèè, òðàäèöèîííûå íàð-
êîòèêè ñòðåìèòåëüíî íà÷àëè âûòåñíÿòüñÿ, òàê

íàçûâàåìûìè, äèçàéíåðñêèìè íàðêîòèêàìè. Ýòè
ñèíòåòè÷åñêèå ïñèõîàêòèâíûå âåùåñòâà ðàçðàáàòû-
âàëèñü ïóò¸ì ìîäèôèêàöèè ñòðóêòóðû èçâåñòíûõ
íàðêîòèêîâ ñ öåëüþ îáõîäà äåéñòâóþùåãî çàêîíîäà-
òåëüñòâà èëè óñèëåíèÿ íàðêîòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ.
Òåðìèí «äèçàéíåðñêèå íàðêîòèêè» îáð¸ë øèðîêóþ
ïîïóëÿðíîñòü ïîñëå ìàññîâîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ÌÄÌÀ â ñåðåäèíå 1980-õ ãîäîâ. ÌÄÌÀ ñòàë îä-
íèì èç ïåðâûõ äèçàéíåðñêèõ ïðåïàðàòîâ, çà-
íåñ¸ííûõ â ñïèñîê çàïðåù¸ííûõ âåùåñòâ â ÑØÀ.
Â äàëüíåéøåì ýòè ñïèñêè ñòàëè ðàñøèðÿòñÿ çà ñ÷¸ò
âíîâü ñèíòåçèðîâàííûõ «äèçàéíîâ» ðàçëè÷íûõ õè-
ìè÷åñêèõ ãðóïï, òàêèõ, êàê 2C-B, AMT, BZP,
3-ìåòèëôåíòàíèë è äðóãèõ.

Îäíèì èç êëàññîâ ñèíòåòè÷åñêèõ äèçàéíåðñêèõ
íàðêîòèêîâ ÿâëÿþòñÿ ôåíèëýòèëàìèíû ñåðèè 2Ñ.
Ïåðâûå ôåíèëýòèëàìèíû, ñîäåðæàùèå ìåòîê-
ñèãðóïïû â ïîëîæåíèè 2 è 5 áåíçîëüíîãî êîëüöà è
ðàçëè÷íûå ëèïîôèëüíûå çàìåñòèòåëè â ïîëîæåíèè
4, áûëè ñèíòåçèðîâàíû Àëåêñàíäðîì Øóëüãèíûì
â 70-õ è 80-õ ãîäàõ ÕÕ âåêà è îïèñàíû â êíèãå
PiHCAL: A Chemical love story [21]. Îí æå ïðèäó-
ìàë è íàçâàíèå ñåðèè 2Ñ (öåïî÷êà èç äâóõ àòîìîâ
óãëåðîäà ìåæäó àìèíîãðóïïîé è áåíçîëüíûì êîëü-
öîì). Îáùàÿ ñòðóêòóðà ïñèõîäåëèêîâ ñåðèè 2Ñ ïðè-
âåäåíà íà ðèñ. 1, à ïîëîæåíèå çàìåñòèòåëåé ïðèâåäå-
íî â òàáë. 1.

2C-B áûë îäíèì èç ïåðâûõ ñîåäèíåíèé ñåðèè 2C,
îí ïîÿâèëñÿ íà íåëåãàëüíîì ðûíêå íàðêîòèêîâ â ñåðå-

äèíå 1980-õ [5], â 1990-õ íà ðûíêå ïîÿâèëèñü S-àë-
êèëüíûå ñîåäèíåíèÿ 2C-T-2 è 2C-T-7 è èîäî-àíàëîã
2C-I [7]. Â íà÷àëå 2000-õ ãîäîâ çà ðóáåæîì áûëè
çàðåãèñòðèðîâàíû ïåðâûå ëåòàëüíûå ñëó÷àè îò ïåðå-
äîçèðîâîê ñîåäèíåíèé ýòîé ñåðèè [7, 6]. È ïîñëå
ýòîãî îíè ïîïàëè â ñïèñêè êîíòðîëèðóåìûõ ñóáñòàí-
öèé âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà. Îäíàêî âñêîðå ïîÿâè-
ëèñü íîâûå ìîäèôèêàöèè ýòèõ ñîåäèíåíèé, êîòîðûå
íå áûëè ïîäêîíòðîëüíûìè (2Ñ-D, 2C-E è äðóãèå).
Â ÐÔ ñîåäèíåíèÿ ñåðèè 2Ñ çàïðåùåíû ñ îêòÿáðÿ
2011 ã. êàê ïðîèçâîäíûå 2,5-äèìåòîêñèôåíýòèëàìè-
íà, îäíàêî îíè è â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïåðèîäè÷åñêè
èçûìàþòñÿ èç íåëåãàëüíîãî îáîðîòà ïðàâîîõðàíèòå-
ëüíûìè îðãàíàìè.

Èíôîðìàöèè î ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ è òîêñèêîëîãè-
÷åñêèõ ñâîéñòâàõ ñîåäèíåíèé ñåðèè 2C â ëèòåðàòóðå
î÷åíü ìàëî. Èçâåñòíî, ÷òî îíè äåéñòâóþò íà 5-HT2
ðåöåïòîðû è ïîòåíöèàëüíî ìîãóò áûòü àãîíèñòàìè
èëè àíòàãîíèñòàìè ðåöåïòîðîâ äðóãèõ ïîäòèïîâ [9,
11, 17]. Ôðàãìåíòû õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðû, îòâåòñò-
âåííûå çà ãàëëþöèíîãåííûå ñâîéñòâà, ñîñòîÿò èç ïåð-
âè÷íîãî àìèíà, îòäåëåííîãî îò áåíçîëüíîãî êîëüöà
äâóìÿ àòîìàìè óãëåðîäà (2Ñ), ìåòîêñèãðóïïû â ïî-
ëîæåíèÿõ 2 è 5, à òàêæå ãèäðîôîáíîãî çàìåñòèòåëÿ
â ïîëîæåíèè 4 àðîìàòè÷åñêîãî êîëüöà [17]. Ïñèõîäå-
ëèêè ñåðèè 2Ñ îáëàäàþò øèðîêèì ñïåêòðîì è ðàç-
ëè÷íîé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ äåéñòâèÿ íà ïñèõèêó.
Ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ â âèäå òàáëåòîê, ïîðîøêà, ìàðîê
èëè æèäêèõ ïðåïàðàòîâ, ñîäåðæàùèõ èíäèâèäóàëü-
íûå âåùåñòâà èëè ñìåñè ñ äðóãèìè äèçàéíåðñêèìè
íàðêîòèêàìè. Äëÿ êà÷åñòâåííîãî âûïîëíåíèÿ ïðîöå-
äóðû òîêñèêîëîãè÷åñêîãî ñêðèíèíãà ìî÷è îáÿçàòåëü-
íî íàëè÷èå èíôîðìàöèè î ìåòàáîëèçìå àíàëèçèðóå-
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ìûõ ñîåäèíåíèé, îñîáåííî, åñëè îíè âûâîäÿòñÿ ïðåè-
ìóùåñòâåííî â âèäå ìåòàáîëèòîâ.

Â çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå îïóáëèêîâàíî íåñêîëüêî
îáçîðîâ, ïîñâÿù¸ííûõ äèçàéíåðñêèì íàðêîòèêàì [4,
8, 10, 22], îäíàêî â íèõ íå îñâåùåíû îñíîâíûå çàêî-
íîìåðíîñòè áèîòðàíñôîðìàöèè ïñèõîàêòèâíûõ àëêè-
ëàìèíîâ ñåðèè 2Ñ â îðãàíèçìå òåïëîêðîâíûõ æèâîò-
íûõ è ÷åëîâåêà.

Öåëü íàñòîÿùåãî îáçîðà — èçó÷èòü îáùèå çàêî-
íîìåðíîñòè ìåòàáîëèçìà íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííûõ
ñîåäèíåíèé ñåðèè 2Ñ è äàòü ðåêîìåíäàöèè ïî îáíà-
ðóæåíèþ ôàêòîâ èõ óïîòðåáëåíèÿ ïî àíàëèçó ìî÷è.

Íèæå ïðèâåäåíû íåêîòîðûå ñâåäåíèÿ îá îòäåëü-
íûõ ïðåäñòàâèòåëÿõ 2Ñ ñåðèè, èõ ìåòàáîëèçìå è ìå-
òîäàõ àíàëèçà â áèîæèäêîñòÿõ îðãàíèçìà.

Ðàñ÷¸òû ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ êîíñòàíò íàòèâíûõ
ñîåäèíåíèé è îñíîâíûõ ìåòàáîëèòîâ, âëèÿþùèõ íà
âûáîð ïàðàìåòðîâ ìåòîäèêè ïîäãîòîâêè ïðîá áèîñðåä
ê àíàëèçó, à òàêæå íà ïîâåäåíèå ýòèõ âåùåñòâ â îðãà-
íèçìå, âûïîëíåíû ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû
ACD/Labs 6,0.

Áîëüøèíñòâî ìàññ-ñïåêòðîâ ïðîèçâîäíûõ îñíîâ-
íûõ ìåòàáîëèòîâ ñîåäèíåíèé ñåðèè 2Ñ èìååòñÿ â áèá-
ëèîòåêå MPW_2011, êîòîðóþ ðåêîìåíäóåòñÿ èñ-
ïîëüçîâàòü äëÿ èäåíòèôèêàöèè íàòèâíûõ âåùåñòâ

ýòîé ñåðèè è èõ ìåòàáîëèòîâ â ýêñòðàêòàõ áèîëîãè-
÷åñêèõ æèäêîñòåé.

Ìåòàáîëèçì 2Ñ-B

2-(4-Áðîìî-2,5-äèìåòîêñèôåíèë) ýòèëàìèí, èëè
2,5-äèìåòîêñè-4- áðîìîôåíýòèëàìèí, C10H14BrNO2,
CAS ¹66142-81-2, ìîë. ìàññà = 260,1 ã/ìîëü.
Îäèí èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ ïñèõîäåëèêîâ.
Ñëåíãîâûå íàçâàíèÿ «Ñèáèðü», «Nexus», «Rusko»,
«Venus», «Bromo». Ñèíòåçèðîâàí À. Øóëüãèíûì
â 1974 ã. Îáû÷íàÿ äîçèðîâêà ïðè ïåðîðàëüíîì ïðè¸ìå
(â âèäå ãèäðîáðîìèäà) 15—30 ìã. Ðåæå ïðèìåíÿåòñÿ
èíòðàíàçàëüíî, âíóòðèìûøå÷íî èëè âíóòðèâåííî, òîã-
äà äîçèðîâêè ïðèìåðíî â 2—3 ðàçà ìåíüøå, íî ðèñê
ïåðåäîçèðîâêè òàêæå âîçðàñòàåò.

Ïðè ïåðîðàëüíîì ïðè¸ìå ïåðâûå ýôôåêòû ñòàíî-
âÿòñÿ çàìåòíû ÷åðåç 30—50 ìèí, ÷åðåç 90 ìèí íà-
ñòóïàåò ïëàòî. Ýôôåêòû 2C-B ñèëüíî çàâèñÿò îò äî-
çû è îïèñûâàþòñÿ êàê íå÷òî ñðåäíåå ìåæäó ýôôåêòà-
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Ðèñ. 1. Îáùàÿ õèìè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ïñèõîàêòèâíûõ çàìåùåííûõ
ôåíèëýòèëàìèíîâ (2Ñ).

Òàáëèöà 1

Íàçâàíèå è ïîëîæåíèå çàìåñòèòåëåé ïñèõîäåëèêîâ ñåðèè 2Ñ

Íàèìåíîâàíèå R1 R2 Õèìè÷åñêîå íàçâàíèå

2Ñ-B Br H 2-(4-áðîìî-2,5-äèìåòîêñèôåíèë) ýòèëàìèí

2Ñ-C Cl H 2-(4-õëîðî-2,5-äèìåòîêñèôåíèë) ýòèëàìèí

2Ñ-D CH3 H 2-(2,5-äèìåòîêñè-4-ìåòèëôåíèë) ýòèëàìèí

2Ñ-E C2H5 H 2-(4-ýòèë-2,5-äèìåòîêñèôåíèë) ýòèëàìèí

2Ñ-F F H 2-(4-ôòîð-2,5-äèìåòîêñèôåíèë) ýòèëàìèí

2C-G CH3 CH3 2-(2,5-äèìåòîêñè- 3,4-äèìåòèëôåíèë) ýòèëàìèí

2C-G3 (CH2)3 2-(4,7-äèìåòîêñè-2,3- äèãèäðî-1H-èíäåí-5-èë) ýòèëàìèí

2C-G4 (CH2)4 2-(1,4-äèìåòîêñè-5,6,7,8- òåòðàãèäðîíàôòàëèí-2-èë) ýòèëàìèí

2C-G-N (CH)4 2-(1,4-äèìåòîêñèíàôòàëèí-2-èë) ýòèëàìèí

2Ñ-H H H 2-(2,5-äèìåòîêñèôåíèë) ýòèëàìèí

2Ñ-I I H 2-(4-èîäî-2,5-äèìåòîêñèôåíèë) ýòèëàìèí

2Ñ-N NO2 H 2-(2,5-äèìåòîêñè-4- íèòðîôåíèë) ýòèëàìèí

2Ñ-O OCH3 H 2-(2,4,5-òðèìåòîêñèôåíèë )ýòèëàìèí

2Ñ-O-4 OCH(CH3)2 H 2-(4-èçîïðîïîêñè-2,5- äèìåòîêñèôåíèë) ýòèëàìèí

2Ñ-P CH2CH2CH3 H 2-(2,5-äèìåòîêñè-4- ïðîïèëôåíèë) ýòèëàìèí

2Ñ-T SCH3 H 2-(2,5-äèìåòîêñè-4- (ìåòèëòèî)ôåíèë) ýòèëàìèí

2Ñ-T-2 SCH2CH3 H 2-(4-(ýòèëòèî)-2,5- äèìåòîêñèôåíèë) ýòèëàìèí

2Ñ-T-4 SCH(CH3)2 H 2-(4-(èçîïðîïèëòèî)- 2,5-äèìåòîêñèôåíèë) ýòèëàìèí

2Ñ-T-7 S(CH2)2CH3 H 2-(2,5-äèìåòîêñè-4- (ïðîïèëòèî)ôåíèë) ýòèëàìèí

2Ñ-T-8 SCH2CH(CH2)2 H 2-(4-(öèêëîïðîïèëìåòèëòèî)- 2,5-äèìåòîêñèôåíèë) ýòèëàìèí

2Ñ-TFM CF4 H 2-(2,5-äèìåòîêñè-4- (òðèôòîðìåòèë) ôåíèë)ýòèëàìèí



ìè MDMA è LSD. Äåéñòâèå ïðåïàðàòà ïðîäîëæàåò-
ñÿ ïðèáëèçèòåëüíî 4—8 ÷ â çàâèñèìîñòè îò äîçèðîâ-
êè è îñîáåííîñòåé îðãàíèçìà [3]. Â îðãàíèçìå òåïëî-
êðîâíûõ æèâîòíûõ 2C-B ïîäâåðãàåòñÿ èíòåíñèâíîé
áèîòðàíñôîðìàöèè è âûâîäèòñÿ, â îñíîâíîì, â âèäå
ìåòàáîëèòîâ. Ìåòàáîëèçì 2C-B, èññëåäîâàííûé íà
êðûñàõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ÃÕ-ÌÑ àíàëèçà ñ èîíèçà-
öèåé ýëåêòðîííûì óäàðîì è õèìè÷åñêîé èîíèçàöèåé,
ïðåäñòàâëåí â ðàáîòàõ [12, 15, 25]. Íà ðèñ. 2 ïðèâå-
äåíà ñõåìà îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé áèîòðàíñôîðìàöèè
2C-B, ñîñòàâëåííàÿ íà îñíîâå óïîìÿíóòûõ èññëåäî-
âàíèé.

Èññëåäîâàíèÿ ìåòàáîëèçìà ïîêàçàëè, ÷òî îñíîâ-
íûå ïóòè ìåòàáîëèçìà 2C-B âêëþ÷àþò (ðèñ. 2):

� Î-äåçìåòèëèðîâàíèå íàòèâíîãî ñîåäèíåíèÿ (ìå-
òàáîëèòû 2—5);

� äåçàìèíèðîâàíèå ñ îêèñëåíèåì äî àëüäåãèäà è
ïîñëåäóþùèì äèñïðîïîðöèîíèðîâàíèåì ïðîìåæóòî÷-
íîãî ïðîäóêòà äî ñïèðòà (7) è äî êèñëîòû (6);

� àöåòèëèðîâàíèå àìèíîãðóïïû äåìåòèëèðîâàí-
íûõ ìåòàáîëèòîâ 4 è 5;

� êîíúþãèðîâàíèå ñ ãëþêóðîíîâîé èëè ñåðíîé
êèñëîòîé ìåòàáîëèòîâ 2—6.

Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè [25] íàáëþäàëè ìåòà-
áîëèòû, êîòîðûå ñî÷åòàëè â ñåáå íåñêîëüêî ìåòàáîëè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ, à òàêæå îêèñëåíèå ýòèëüíîãî ôðàã-
ìåíòà ìîëåêóëû. Îäíàêî, ýòè ìåòàáîëèòû ìèíîðíûå
è ñåðü¸çíîãî àíàëèòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ íå èìåþò.

Â òàáë. 2 ïðèâåäåíû íåêîòîðûå ðàñ÷¸òíûå ôèçè-
êî-õèìè÷åñêèå êîíñòàíòû 2Ñ-B è åãî îñíîâíûõ ìåòà-
áîëèòîâ.

Íàèáîëüøóþ èíòåíñèâíîñòü íà õðîìàòîãðàììàõ
ýêñòðàêòîâ ìî÷è ïîòðåáèòåëåé 2Ñ-B ïðè ñêðèíèíãå
ìåòîäîì ÃÕ-ÌÑ èìåþò ïèêè O-äåìåòèëèðîâàííûõ
ìåòàáîëèòîâ 4 è 5 (ðèñ. 2), êîòîðûå ìîæíî ñ÷èòàòü
ìàðêåðàìè ïîòðåáëåíèÿ 2C-B. Èäåíòèôèêàöèÿ äðó-
ãèõ ìåòàáîëèòîâ è/èëè íàòèâíîãî 2C-B ìîæåò ñëó-
æèòü ïîäòâåðæäåíèåì ôàêòà åãî ïðè¸ìà. Ìåòîäèêè
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Ðèñ. 2. Ñõåìà ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ 2Ñ-B.

Òàáëèöà 2

Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè îñíîâíûõ ìåòàáîëèòîâ 2Ñ-B

Íîìåð ìåòàáîëèòà
íà ðèñ. 2

pKa LogP Ðàñòâîðèìîñòü â âîäå, ã/ë, ïðè ðÍ

4 7 9

1 9,4 ± 0,1 2,0 ± 0,5 >1000 255 4,3

2 9,6 ± 0,1 8,6 ± 0,2 1,7 ± 0,4 >1000 149 7,9

3 9,7 ± 0,1 8,8 ± 0,5 1,5 ± 0,3 >1000 195 7,8

4 8,9 ± 0,3 1,3 ±0,5 2,1 2,2 4,6

5 9,6 ± 0,5 1,2 ± 0,5 2,2 2,2 2,7

6 3,9 ± 0,1 2,1 ± 0,5 5,4 >1000 >1000

7 14,6 ± 0,1 1,9 ± 0,5 2 2 2



ïîäãîòîâêè ïðîá ê àíàëèçó äëÿ íàä¸æíîãî îáíàðóæå-
íèÿ îñíîâíûõ ìåòàáîëèòîâ 2C-B äîëæíû âêëþ÷àòü
ñòàäèè êèñëîòíîãî èëè ôåðìåíòàòèâíîãî ãèäðîëèçà.

Ìåòàáîëèçì 2C-I

2-(4-Èîäî-2,5-äèìåòîêñèôåíèë) ýòèëàìèí èëè
2,5-äèìåòîêñè-4- èîäîôåíýòèëìèí, C10H14INO2,
CAS ¹69587-11-7, ìîë. ìàññà = 307,1 ã/ìîëü.

Âåùåñòâî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïñèõîäåëè-
÷åñêîãî ýôôåêòà. ×àùå âñåãî âñòðå÷àåòñÿ â ôîðìå
ãèäðîõëîðèäà â âèäå áåëîãî ïîðîøêà èëè òàáëåòêè.
Ñðåäíÿÿ äîçèðîâêà äëÿ ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ ñî-
ñòàâëÿåò 10—25 ìã. Ïî ñóáúåêòèâíûì îùóùåíèÿì
íåêîòîðûõ ïîëüçîâàòåëåé, äåéñòâèå 2C-I ïîõîæå íà

äåéñòâèå 2C-B, îäíàêî ýôôåêò áîëåå ïðîäîëæèòåëü-
íûé ñ áîëüøåé ìåíòàëüíîé ãëóáèíîé.

Èäåíòèôèêàöèþ ìåòàáîëèòîâ 2C-I â ìî÷å ïðîâî-
äèëè ìåòîäàìè ÃÕ-ÌÑ ñ ýëåêòðîííûì óäàðîì è õè-
ìè÷åñêîé èîíèçàöèåé [28], ÂÝÆÕ-ÌÑ ñ èîíèçà-
öèåé ýëåêòðîñïðåéåì [19] è êàïèëëÿðíûì ôîðåçîì
ñ òàíäåìíîé ìàññ-ñïåêòðîìåòðîìåòðèåé [28]. Ïðàâè-
ëüíîñòü èäåíòèôèêàöèè ìåòàáîëèòîâ ïîäòâåðæäàëè
âñòðå÷íûì ñèíòåçîì [13].

Ìåòàáîëèçì (áåç ñòàäèè îáðàçîâàíèÿ êîíúþãàòîâ)
2C-I ïðèâåä¸í íà ðèñ. 2. Îñíîâíûå ìåòàáîëè÷åñêèå
ðåàêöèè 2C-I è èõ èíòåíñèâíîñòü òàêèå æå, êàê è ó åãî
àíàëîãà 2Ñ-B. Â âèäå íàòèâíîãî ñîåäèíåíèÿ âûâîäèò-
ñÿ íåçíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ââåäåííîé äîçû. Ôèçèêî-õè-
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Ðèñ. 3. Îáùàÿ ñõåìà áèîòðàíñôîðìàöèè 2C-I â îðãàíèçìå êðûñ, ïî äàííûì [55].



ìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè 2C-I è åãî îñíîâíûõ ìåòàáî-
ëèòîâ â ïðåäåëàõ òî÷íîñòè ðàñ÷¸òîâ íå îòëè÷àþòñÿ îò
õàðàêòåðèñòèê ìåòàáîëèòîâ 2Ñ-B, èìåþùèõ àíàëîãè÷-
íóþ ñòðóêòóðó (ñì. òàáë. 2). Ó 2C-I èäåíòèôèöèðîâà-
íî áîëüøå ìåòàáîëèòîâ, ÷åì ó 2Ñ-B, îäíàêî áîëüøèí-
ñòâî èç íèõ ÿâëÿþòñÿ ìèíîðíûìè. Îñíîâíûå ìåòàáî-
ëèòû 2C-I ñîåäèíåíèÿ 2 è 3 (ðèñ. 3), êîòîðûå ìîæíî
èñïîëüçîâàòü êàê ìàðêåðû, òàêèå æå, êàê è ó 2Ñ-B.
Â îòëè÷èå îò îñíîâíûõ ìåòàáîëèòîâ 2Ñ-B, êîòîðûå
âûâîäÿòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â êîíúþãèðîâàííîì âèäå,
ñòåïåíü êîíúþãàöèè Î-äåìåòèëèðîâàííûõ ìåòàáîëè-
òîâ 2C-I (2 è 3) çíà÷èòåëüíî íèæå [13].

Êîíöåíòðàöèè îñíîâíûõ ìåòàáîëèòîâ â ìî÷å ïðè
ïðè¸ìå 2C-I äîñòàòî÷íû äëÿ èõ èäåíòèôèêàöèè ïðè
ñêðèíèíãå ìåòîäîì ÃÕ-ÌÑ ñ èñïîëüçîâàíèåìè íàè-
áîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííûõ äåðèâàòèçàöèîííûõ àãåíòîâ
äëÿ ãàçîâîé õðîìàòîãðàôèè.

Ìåòàáîëèçì 2C-D

2-(2,5-Äèìåòîêñè-4-ìåòèëôåíèë)ýòèëàìèí èëè
2,5-äèìåòîêñè-4-ìåòèë-ôåíýòèëàìèí, C11H17NO2,
CAS ¹24333-19-5, ìîë. ìàññà = 195,3 ã/ìîëü.

2Ñ-D îïèñàí À. Øóëüãèíûì êàê ãàëëþöèíîãåí-
íûé ïðåïàðàò [21], ðåêîìåíäîâàííûå èì äîçû äëÿ ïå-
ðîðàëüíîãî ïðè¸ìà îò 20 äî 60 ìã. Õîòÿ åãî ãàëëþ-
öèíîãåííûå ñâîéñòâà â íåñêîëüêî ðàç íèæå äðóãèõ âå-
ùåñòâ ýòîé ñåðèè. Â áîëåå íèçêèõ äîçàõ (äî 10 ìã)
ñîåäèíåíèå ïûòàëèñü èñïîëüçîâàòü êàê íîîòðîïíûé
ïðåïàðàò, íî ðåçóëüòàòû áûëè íåîäíîçíà÷íû.
Ó 2Ñ-D îïèñàíû òàêæå ñâîéñòâà ÷àñòè÷íîãî àãîíèñòà
�1-àäðåíîðåöåïòîðîâ [20]. Îñíîâíîé ïóòü ââåäåíèÿ
— ïåðîðàëüíûé, òàê êàê èíòðàíàçàëüíîå ââåäåíèå
âûçûâàåò íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ, íåñìîòðÿ íà ìåíü-
øèå äåéñòâóþùèå äîçû (äî 15 ìã).
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Ðèñ. 4. Ñõåìà îáðàçîâàíèÿ îñíîâíûõ ìåòàáîëèòîâ 2Ñ-D.

Òàáëèöà 3

Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè îñíîâíûõ ìåòàáîëèòîâ 2Ñ-D

Íîìåð ìåòàáîëèòà
íà ðèñ. 4

pKa LogP Ðàñòâîðèìîñòü â âîäå, ã/ë, ïðè ðÍ

4 7 9

1 9,7 ± 0,1 1,8 ± 0,3 >1000 708 10

2 9,8 ± 0,1
10,7 ± 0,2

1,0 ± 0,2 >1000 >1000 48

3 9,7 ± 0,1
10,8 ± 0,2

1,0 ± 0,2 >1000 >1000 48

4 10,8 ± 0,2 0,7 ±0,3 4 4 4

5 4,1 ± 0,1
14,8 ± 0,1

1,9 ± 0,3
1,7 ± 0,3

1,5
2,2

56
2,2

>1000
2,2

7 8,3 ± 0,1 0,8 ± 0,3 >1000 68 4,4

8 6,8 ± 0,3 1,7 ± 0,4 420 1,7 1

9 14,6 ± 0,1 1,9 ± 0,5 >1000 >1000 53



Ìåòàáîëèçì 2Ñ-D äëÿ öåëåé òîêñèêîëîãè÷åñêîãî
ñêðèíèíãà ìåòîäîì ÃÕ-ÌÑ ïðåäñòàâëåí â ðàáîòå [26].
Ñõåìà îáðàçîâàíèÿ îñíîâíûõ ìåòàáîëèòîâ 2C-D ïðèâå-
äåíà íà ðèñ. 4. Êðîìå óæå îïèñàííûõ âûøå ïóòåé ìåòà-
áîëèçìà ñîåäèíåíèé ñåðèè 2Ñ, êîòîðûå íàáëþäàþòñÿ è
ó 2Ñ-D, èäåíòèôèöèðîâàíû òàêæå ìåòàáîëèòû ñ îêèñ-
ëåííîé äî ñïèðòà ìåòèëüíîé ãðóïïîé â ïîëîæåíèè 4
(ìåòàáîëèò 9 íà ðèñ. 4). Â ÷èñëå îñíîâíûõ ìåòàáîëè-
òîâ, ðåêîìåíäîâàííûõ àâòîðàìè ðàáîòû [59] â êà÷åñòâå
öåëåâûõ àíàëèòîâ äëÿ àíàëèçà 2Ñ-D:

� Î-äåçìåòèëèðîâàííûé è N-àöåòèëèðîâàííûé
ìåòàáîëèò 4;

� äåçàìèíî-ãèäðîêñè- ìåòàáîëèò 6;
� ãèäðîêñè-ìåòàáîëèò 9.
Êîíúþãàöèþ ìåòàáîëèòîâ â ðàáîòå [26] ïîäðîáíî

íå èçó÷àëè. Îäíàêî, ó÷èòûâàÿ ðåçóëüòàòû äðóãèõ ðà-
áîò ïî ìåòàáîëèçìó ñîåäèíåíèé ñåðèè 2Ñ, äëÿ èäåí-

òèôèêàöèè îñíîâíûõ ìåòàáîëèòîâ 2Ñ-D íåîáõîäèìà
ñòàäèÿ ãèäðîëèçà.

Â òàáë. 3 ïðèâåäåíû íåêîòîðûå ðàñ÷¸òíûå ôèçè-
êî-õèìè÷åñêèå êîíñòàíòû 2Ñ-D è åãî îñíîâíûõ ìåòà-
áîëèòîâ, êîòîðûå ìîãóò áûòü ïîëåçíû äëÿ àíàëèçà
ýòîãî ïñèõîäåëèêà â áèîæèäêîñòÿõ îðãàíèçìà.

Äëÿ îáíàðóæåíèÿ ôàêòîâ ïðè¸ìà 2Ñ-D â îñíîâ-
íîì èñïîëüçóåòñÿ ìåòîä ÃÕ-ÌÑ. Îäíàêî ñóùåñòâó-
þò è ìåòîäèêè àíàëèçà äèçàéíåðñêèõ ïñèõîñòèìóëÿ-
òîðîâ, â òîì ÷èñëå è 2Ñ-D, ìåòîäîì ÂÝÆÕ ñ òàí-
äåìíîé ìàññ-ñïåêòðîìåòðèåé äëÿ îïðåäåëåíèÿ èõ
â ìî÷å [18].

Ìåòàáîëèçì 2C-E

2-(4-ýòèë-2,5-äèìåòîêñèôåíèë)ýòèëàìèí èëè
2,5-äèìåòîêñè-4-ýòèë-ôåíýòèëàìèí, C12H19NO2,
CAS ¹71539-34-9, ìîë. ìàññà = 209,3 ã/ìîëü.
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Ðèñ. 5. Ñõåìà îáðàçîâàíèÿ ìåòàáîëèòîâ 2Ñ-E.



2C-E — ïñèõîäåëè÷åñêèé ôåíýòèëàìèí èç ñåìåéñò-
âà 2C. Âïåðâûå ñèíòåçèðîâàí Àëåêñàíäðîì Øóëüãè-
íûì. Â ñâîåé êíèãå PiHKAL îí îòíîñèò 2Ñ-Å ê «ìà-
ãè÷åñêîé ïÿò¸ðêå» (êðîìå 2Ñ-Å â íå¸ âõîäÿò 2C-T-2,
2C-T-7, 2C-B, ìåñêàëèí). Îáùèå ýôôåêòû 2C-E ñõî-
æè ñ ýôôåêòàìè, ïðîèçâîäèìûìè äðóãèìè ôåíèëýòèëà-
ìèíàìè, íî ãîðàçäî áîëåå èíòåíñèâíû. ßðêèå âèçóàëü-
íûå ýôôåêòû ïîõîæè íà òå, ÷òî èñïûòûâàëè ïîäîïûò-
íûå, íàõîäÿñü ïîä âîçäåéñòâèåì ËÑÄ.

Ïñèõîëîãè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ ïðèìåíåíèÿ äàííîãî
õèìè÷åñêîãî âåùåñòâà ìîãóò áûòü ÷ðåçìåðíî èíòåíñèâ-
íûìè äëÿ òåõ, êòî íå èìåë îïûòà èñïîëüçîâàíèÿ ïñèõî-
äåëèêîâ [21]. Ñòàíäàðòíàÿ äîçèðîâêà íàõîäèòñÿ â äèà-
ïàçîíå 10-20 ìã ïðè ïåðîðàëüíîì ïðè¸ìå. Ïðè èíòðà-
íàçàëüíîì óïîòðåáëåíèè äîçèðîâêà íå äîëæíà ïðåâû-
øàòü 5 ìã, íî ýòîò ñïîñîá âûçûâàåò ñèëüíîå ææåíèå
â ïîëîñòè íîñà äëèòåëüíîñòüþ îêîëî 10 ìèí.

Ìåòàáîëèçì 2Ñ-E, èçó÷åííûé ìåòîäîì ÃÕ-ÌÑ
ñ õèìè÷åñêîé èîíèçàöèåé è èîíèçàöèåé ýëåêòðîííûì
óäàðîì, ïîäðîáíî îïèñàí àâòîðàìè â ðàáîòå [27].
Ñõåìà îáðàçîâàíèÿ ìåòàáîëèòîâ 2C-E ïðèâåäåíà íà
ðèñ. 5. Îñíîâíàÿ ÷àñòü ìåòàáîëèòîâ îáðàçóåòñÿ ïî
óæå îïèñàííûì äëÿ äðóãèõ ñîåäèíåíèé 2Ñ ïóòÿì
áèîòðàíñôîðìàöèè. Íî ó 2C-E èìåþòñÿ è óíèêàëü-
íûå ìåòàáîëèòû, èìåþùèå àíàëèòè÷åñêîå çíà÷åíèå.

Ïî äàííûì ðàáîòû [27], èçîìåðû ìåòàáîëèòà 10
(ðèñ. 5) èìåþò ñèãíàëû äåòåêòîðà, ñîïîñòàâèìûå
ñ ñèãíàëàìè îñíîâíûõ O-äåçìåòèëèðîâàííûõ ìåòàáî-
ëèòîâ 2 è 3 (ðèñ. 5). Íàòèâíîå ñîåäèíåíèå 2Ñ-E âû-
âîäèòñÿ ñ ìî÷îé â íåçíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå.

Â òàáë. 4 ïðèâåäåíû íåêîòîðûå ðàñ÷¸òíûå ôèçè-
êî-õèìè÷åñêèå êîíñòàíòû 2Ñ-E è åãî îñíîâíûõ ìåòà-
áîëèòîâ. Àâòîðû ðàáîòû [27] îòìå÷àþò, ÷òî ïðàêòè-
÷åñêè âñå Î-äåçìåòèëèðîâàííûå ìåòàáîëèòû âûâî-
äÿòñÿ ñ ìî÷îé â êîíúþãèðîâàííîì âèäå, è äëÿ èõ íà-
äåæíîé èäåíòèôèêàöèè ìåòîäîì ÃÕ-ÌÑ ïðè ïîäãî-
òîâêå ïðîá ìî÷è íåîáõîäèìà ñòàäèÿ ãèäðîëèçà.

Ìåòàáîëèçì 2C-T-2

2-(4-(ýòèëòèî)-2,5-äèìåòîêñèôåíèë) ýòèëàìèí,
èëè 2,5-äèìåòîêñè-4-ýòèëòèî- ôåíýòèëàìèí,
C12H19NO2S, CAS ¹207740-24-7, ìîë. ìàññà =
241,3 ã/ìîëü.

2C-T-2, òàê æå êàê è 2C-Å, âõîäèò â «ìàãè÷åñêóþ
ïÿò¸ðêó» À. Øóëüãèíà, îäíàêî èìååò íåñêîëüêî íåïðè-
ÿòíûõ ïîáî÷íûõ ôèçè÷åñêèõ ýôôåêòîâ, èç-çà êîòîðûõ
ïîëó÷èë íåñêîëüêî ìåíüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå, ÷åì 2C-Å
è åãî ãîìîëîã 2C-T-7. Óïîòðåáëÿåòñÿ ïåðîðàëüíî èëè
â âèäå èíúåêöèé. Äîçû äëÿ ïåðîðàëüíîãî ïðè¸ìà, ðåêî-
ìåíäîâàííûå À. Øóëüãèíûì [21] 12—25 ìã, õîòÿ, ïî
äàííûì [23], ðàçîâàÿ äîçà ìîæåò áûòü óâåëè÷åíà äî
40—50 ìã áåç çàìåòíûõ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ. Äîçû äëÿ
âíóòðèìûøå÷íîãî ïðè¸ìà íåñêîëüêî ìåíüøå,
15—30 ìã, à âíóòðèâåííûé ïðè¸ì ñëèøêîì îïàñåí
èç-çà ðåçêîé ñòèìóëÿöèè ñåðäå÷íîãî ðèòìà è îøåëîìëÿ-
þùåãî äåéñòâèÿ íà ïñèõèêó. Äåéñòâèå 2C-T-2 ïîõîæå
íà äåéñòâèå äðóãèõ ïñèõîäåëèêîâ ôåíèëýòèëàìèíîâîãî
ðÿäà, íî íåêîòîðûå ýôôåêòû ïðîÿâëÿþòñÿ ñèëüíåå, ÷åì
ó äðóãèõ âåùåñòâ ýòîé ãðóïïû. Ïðè óïîòðåáëåíèè ñòàí-
äàðòíîé äîçû ýôôåêò äëèòñÿ 6—8 ÷, õîòÿ ïðè óâåëè÷å-
íèè äîçû îí ìîæåò äëèòüñÿ 10 ÷ è áîëåå.

Ìåòàáîëèçì 2C-T-2, èçó÷åííûé íà êðûñàõ, ïðèâå-
äåí â ðàáîòå [29]. Â êà÷åñòâå èíñòðóìåíòà äëÿ àíàëèçà
ýêñòðàêòîâ ìî÷è èñïîëüçîâàëè ÃÕ-ÌÑ. Íàëè÷èå ýòèë-
òèîçàìåñòèòåëÿ â ïîëîæåíèè 4 ôåíèëüíîãî ôðàãìåíòà
ìîëåêóëû íåñêîëüêî ìåíÿåò íàïðàâëåíèå îñíîâíûõ ìå-
òàáîëè÷åñêèõ ðåàêöèé 2C-T-2 ïî ñðàâíåíèþ ñ îïèñàí-
íûìè âûøå ñîåäèíåíèÿìè ýòîé ñåðèè. Íà ðèñ. 6 ïðèâå-
äåíà ñõåìà îáðàçîâàíèÿ îñíîâíûõ ìåòàáîëèòîâ 2C-T-2.
Áèîòðàíñôîðìàöèÿ 2C-T-2 â îðãàíèçìå òåïëîêðîâíûõ
æèâîòíûõ ïðîòåêàåò ìåíåå èíòåíñèâíî, ÷åì ó ðàíåå îïè-
ñàííûõ ñîåäèíåíèé ýòîé ñåðèè. Îñíîâíîé ïóòü ìåòàáî-
ëèçìà — îêèñëåíèå ñåðû â ýòèëòèîôðàãìåíòå äî ñóëü-
ôîêñèäà (ìåòàáîëèòû 3—7 è 10). Âòîðîé ïóòü — àöå-
òèëèðîâàíèå àìèíî- ãðóïïû ñ îáðàçîâàíèåì ìåòàáîëè-
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Òàáëèöà 4

Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè îñíîâíûõ ìåòàáîëèòîâ 2Ñ-E

Íîìåð ìåòàáîëèòà
íà ðèñ. 5

pKa LogP Ðàñòâîðèìîñòü â âîäå, ã/ë, ïðè ðÍ

4 7 9

1 9,7 ± 0,1 2,3 ± 0,3 900 250 4,6

2 9,8 ± 0,1
10,8 ± 0,2

1,5 ± 0,2 >1000 >1000 22

3 9,8 ± 0,1
10,7 ± 0,2

1,5 ± 0,2 >1000 >1000 21

4,5 10,6 ± 0,5 1,2 ±0,4 1,9 1,9 1,9

6 — 2,0 ± 0,4 0,4 0,4 0,4

7 9,7 ± 0,1 0,5 ± 0,3 >1000 >1000 34

8 8,3 ± 0,1 1,1 ± 0,4 1 1 1

9 14,2 ± 0,2 0,2 ± 0,4 3,2 3,2 3,2

10 — 1,0 ± 0,5 0,9 0,9 0,9



òîâ 2, 4, 5, 7—10 (ðèñ. 6.). Ìåíåå èíòåíñèâíî èäóò
ïðîöåññû O-äåçìåòèëèðîâàíèÿ (ìåòàáîëèòû 6, 7) è
îêèñëèòåëüíîãî äåçàìèíèðîâàíèÿ (12 è 13 íà ðèñ. 6).
Â ðåçóëüòàòå, ìàðêåðàìè óïîòðåáëåíèÿ 2Ñ-T-2 ñëåäóåò
ñ÷èòàòü íàòèâíîå ñîåäèíåíèå, åãî àöåòèëèðîâàííûé ìå-
òàáîëèò 2 è ñóëüôîêñèäû 3 è 4 (ðèñ. 6).

Â òàáë. 5 ïðèâåäåíû íåêîòîðûå ðàñ÷¸òíûå ôèçè-
êî-õèìè÷åñêèå êîíñòàíòû 2Ñ-T-2 è åãî îñíîâíûõ ìå-
òàáîëèòîâ.

Ìåòàáîëèçì 2C-T-7

2-(2,5-äèìåòîêñè-4-(ïðîïèëòèî) ôåíèë) ýòèëà-
ìèí, èëè 2,5-äèìåòîêñè-4-ïðîïèëòèîôåíýòèëàìèí,
C13H21NO2S, CAS ¹207740-26-9, ìîë. ìàññà =
255,4 ã/ìîëü.

Â îòëè÷èå îò ñâîåãî ãîìîëîãà 2C-T-2, êîòîðûé ñ÷è-
òàåòñÿ äîâîëüíî «áåçîáèäíûì» ïñèõîäåëèêîì, ïîñëå
óïîòðåáëåíèÿ 2C-T-7 çàôèêñèðîâàíî íåñêîëüêî ëåòàëü-
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Ðèñ. 6. Ñõåìà îáðàçîâàíèÿ îñíîâíûõ ìåòàáîëèòîâ 2Ñ-T-2.

Òàáëèöà 5

Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè îñíîâíûõ ìåòàáîëèòîâ 2Ñ-T-2

Íîìåð ìåòàáîëèòà
íà ðèñ. 6

pKa LogP Ðàñòâîðèìîñòü â âîäå, ã/ë, ïðè ðÍ

4 7 9

1 9,5 ± 0,1 2,4 ± 0,4 374 79 1,3

2 — 2,1 ± 0,5 0,2 0,2 0,2

3 9,3 ± 0,1 0,4 ± 0,4 >1000 322 5,6

4 — 0,0 ± 0,5 1,2 1,2 1,2

5 — �0,9 ± 0,5 2,6 2,6 2,6

6 9,6 ± 0,1
8,3 ± 0,5

�0,9 ± 0,3 >1000 460 37

7 9,1 ± 0,5 �1,2 ± 0,5 9 9 17

8 6,4 ± 0,5 1,2 ± 0,5 0,5 2,5 157



íûõ ñëó÷àåâ [6, 7]. Â íåçàêîííîì îáîðîòå ñáûâàåòñÿ ïîä
èìåíàìè «Ãîëóáàÿ ìèñòèêà», «Ò7» è äð. Ñòàíäàðòíûå
äîçû äëÿ ïåðîðàëüíîãî ïðè¸ìà 10—30 ìã. Ðàñïðîñòðà-
íÿëñÿ 2C-T-7 íà âå÷åðèíêàõ è â êëóáàõ. Ïèêîì ñâîåé
ïîïóëÿðíîñòè â 1999—2001 ãã. îí îáÿçàí èíòåðíåò-òîð-
ãîâöàì. Ñ÷èòàåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ «äîëãîèãðàþùèõ»
ïñèõîäåëèêîâ, ÷òî íå âñåãäà óäîáíî.

Ìåòàáîëèçì 2C-T-7 èçó÷àëè íà êðûñàõ [24].
Ïðèâåäåííàÿ â ýòîé ðàáîòå ñõåìà áèîòðàíñôîðìàöèè
ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 7.

Îñíîâíîé ïóòü áèîòðàíñôîðìàöèè 2C-T-7 — ãèä-
ðîêñèëèðîâàíèå ïðîïèëüíîãî çàìåñòèòåëÿ (ìåòàáîëèò 2
íà ðèñ. 7), çàòåì ñëåäóåò àöåòèëèðîâàíèå àìèíîãðóïïû

è îêèñëåíèå ñåðû â òèî-ôðàãìåíòå. Îáíàðóæåíû òàêæå
S-äåçàëêèëèðîâàííûå ìåòàáîëèòû ñ ïîñëåäóþùèì ìå-
òèëèðîâàíèåì òèîëà è îêèñëåíèåì ñåðû â íåì (ìåòàáî-
ëèòû 5—7), íî ýòè ìåòàáîëèòû ìèíîðíûå.

Êàê è ó îïèñàííûõ âûøå ïðîèçâîäíûõ ôåíèëýòèëà-
ìèíîâ, â ìî÷å íàáëþäàþòñÿ è ïðîäóêòû îêèñëèòåëüíîãî
äåçàìèíèðîâàíèÿ (ìåòàáîëèòû 4 è 8). Ïðè ïîñëåäóþùåì
èññëåäîâàíèè ìåòàáîëèçìà 2C-T-7, ïðåäñòàâëåííîì
â ðàáîòå [14], ñ èñïîëüçîâàíèåì â êà÷åñòâå èíñòðóìåíòà
ÂÝÆÕ-ÌÑ, îáíàðóæåíî åù¸ íåñêîëüêî ìåòàáîëèòîâ,
ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé ñóëüôîêñèäû è ñóëüôîíû â êîì-
áèíàöèè ñ óæå îïèñàííûìè ìåòàáîëè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè.
Âñå èäåíòèôèöèðîâàííûå ìåòàáîëèòû áûëè ñèíòåçèðîâà-
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Ðèñ. 7. Ñõåìà îáðàçîâàíèÿ îñíîâíûõ ìåòàáîëèòîâ 2Ñ-T-7.

Òàáëèöà 6

Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè îñíîâíûõ ìåòàáîëèòîâ 2Ñ-T-7

Íîìåð ìåòàáîëèòà
íà ðèñ. 7

pKa LogP Ðàñòâîðèìîñòü â âîäå, ã/ë ïðè ðÍ

4 7 9

1 9,5 ± 0,1 2,9 ± 0,4 167 36 0,6

2 9,5 ± 0,1 1,6 ± 0,5 730 154 2,5

3 — -0,6 ± 0,4 1,8 1,8 1,8

4 — 2,8 ± 0,4 0,06 0,06 0,06

5 6,4 ± 0,5 1,2 ± 0,5 0,5 2,5 157

6 — 1,5 ± 0,5 0,4 0,4 0,4

7 — -0,5 ± 0,5 2,4 2,4 2,4

8 4,0 ± 0,1 3,0 ± 0,4 0,2 94 600



íû è ïðîàíàëèçèðîâàíû ìåòîäîì ÂÝÆÕ-ÌÑ. Ìàðêå-
ðîì óïîòðåáëåíèÿ 2C-T-7 â ìî÷å ÿâëÿåòñÿ 2,5-äèìåòîê-
ñè-4- ãèäðîêñèïðîïèëòèî-�-ôåíèëýòèëàìèí (ìåòàáîëèò 2
íà ðèñ. 7), íàòèâíîå ñîåäèíåíèå âûâîäèòñÿ ñ ìî÷îé â êî-
ëè÷åñòâå, çíà÷èòåëüíî ìåíüøåì îñíîâíîãî ìåòàáîëèòà.
Òàê êàê êîíúþãèðîâàííûå ìåòàáîëèòû 2C-T-7 ìèíîð-
íûå, ãèäðîëèç íà ñòàäèè ïîäãîòîâêè ïðîá äëÿ àíàëèçà
ìî÷è íà 2C-T-7 íå îáÿçàòåëåí. Èäåíòèôèêàöèÿ 2C-T-7
è åãî ìåòàáîëèòîâ â ýêñòðàêòàõ ìî÷è ïðè ñêðèíèíãå ìî-
æåò áûòü ïðîèçâåäåíà ìåòîäîì ÃÕ-ÌÑ.

Â òàáë. 6 ïðèâåäåíû ðàñ÷¸òíûå ôèçèêî-õèìè÷å-
ñêèå êîíñòàíòû 2Ñ-T-7 è åãî îñíîâíûõ ìåòàáîëèòîâ.

Çàêëþ÷åíèå

Â çàâèñèìîñòè îò çàìåñòèòåëÿ â ïîëîæåíèè 4 ñòðóê-
òóðû 2,5-äèìåòîêñèôåíèëýòèëàìèíîâ îñíîâíûå ìåòàáî-
ëè÷åñêèå ðåàêöèè èõ ðàçëè÷àþòñÿ. Äëÿ ñîåäèíåíèé ñåðèè
2Ñ, íå ñîäåðæàùèõ ñåðó, ïðåâàëèðóþùèå íàïðàâëåíèÿ
áèîòðàíñôîðìàöèè — Î-äåìåòèëèðîâàíèå ïîçèöèé 2 è 5
àðîìàòè÷åñêîãî êîëüöà è îêèñëèòåëüíîå äåçàìèíèðîâàíèå
ñ îêèñëåíèåì ïðîìåæóòî÷íîãî àëüäåãèäà äî êèñëîòû èëè
âîññòàíîâëåíèÿ äî ñïèðòà. Âòîðè÷íûå ïðîöåññû —
êîíúþãàöèÿ ñ ãëþêóðîíîâîé èëè ñåðíîé êèñëîòàìè è àöå-
òèëèðîâàíèå àìèíîãðóïïû. Äëÿ ñîåäèíåíèé 2Ñ, ñîäåð-
æàùèõ ñåðó, îñíîâíîé ïðîöåññ ìåòàáîëèçìà — îêèñëå-
íèå áîêîâîé àëêèëüíîé öåïè è ñóëüôî-îêèñëåíèå, à òàêæå
êîìáèíàöèÿ ýòèõ ïðîöåññîâ ñ îïèñàííûìè âûøå íàïðàâ-
ëåíèÿìè. Ðàñ÷¸òû ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ îñíîâíûõ
ìåòàáîëèòîâ ïñèõîäåëèêîâ ñåðèè 2Ñ ïîêàçûâàþò, ÷òî äëÿ
ïîäãîòîâêè ïðîá ê àíàëèçó ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû øè-
ðîêî ðàñïðîñòðàíåííûå ìåòîäèêè ñêðèíèíãà [1, 2, 16, 18]
ñî ñòàäèåé ôåðìåíòàòèâíîãî èëè êèñëîòíîãî ãèäðîëèçà.
Ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäèêè ïîäãîòîâêè ïðîá íà ñî-
ðáåíòàõ ñî ñìåøàííîé ôàçîé [1], îñíîâíûå ìåòàáîëèòû,
êîòîðûå ìîãóò ñëóæèòü ìàðêåðàìè óïîòðåáëåíèÿ ñîåäè-
íåíèé ñåðèè 2Ñ, èäåíòèôèöèðóþòñÿ â ýëþàòå II, â ýëþà-
òå I ìîãóò áûòü îáíàðóæåíû äåçàìèíèðîâàííûå ìåòàáî-
ëèòû è àìèäû. Òàê êàê â áèáëèîòåêàõ ìàññ-ñïåêòðîâ
ýëåêòðîííîãî óäàðà èìåþòñÿ òîëüêî ñïåêòðû àöåòèëüíûõ,
òðèôòîðàöåòèëüíûõ è ìåòèëüíûõ ïðîèçâîäíûõ ìåòàáîëè-
òîâ ñîåäèíåíèé ýòîé ñåðèè, äëÿ äåðèâàòèçàöèè ýêñòðàê-
òîâ ïåðåä ÃÕ-àíàëèçîì ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíÿòü òîëüêî
ðåàãåíòû, îáðàçóþùèå ïåðå÷èñëåííûå ïðîèçâîäíûå.
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The review of literature on research a metabolism of the designer drugs, derivative of 2,5-dimethoxyphenylethylamine (2C) is provided. Some indica-

tors of the physicochemical properties influencing behavior in an organism of the main metabolites of the most widespread substances of this group

and on a choice of techniques of sample preparation for their detection are calculated. Recommendations about the markers analysis, methods of

preparation of tests and identification of the main psychoactive derivatives of a 2,5-dimethoxyphenylethylamine are made for the analysis of urine by

the GC-MS.
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